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badlato rMga 
 
jaIvana kI saaÐJa krIba jaanakr kmalanaaqa Baaga-va nao BaI ek naID, ka inamaa-Na krnaa caaha.naaOkrI maoM 
rhto hI saO@Tr Aaz caMdIgaZ, maoM jamaIna lao laI qaI.Aba ]saI pr daonaao pMiCyaaoM nao naID, banavaanaa AarmBa 
ikyaa.bahut caava sao sauima~a BaI pit ko saaqa lagaI rhtI .vah Apnao saaro Armaana pUro kr rhI 
qaI.]nako daonaao baoTo byaah ko pScaat\ naaOkrI ko isalaisalao maoM ivadoSa calao gae qao.daonaao bahueM BaI vahIM 
kama kr rhI qaIM.pirvaar KuSahala qaa. 
 Aaz saO@Tr maoM kovala baD,I – baD,I kaoizyaaÐ va baMgalao hI banao hue hOM.SaasakIya baD,o AaohdaoM sao 
saovaa – inavaR<a haokr bahut sao laaoga yahIM basa gae hOM.Aapsa maoM saBaI barabar sToTsa ko hOM.ApnaI barabar  
kI ]ma`vaalaaoM ko saaqa Baaga-va saahba BaI vahIM maMidr kI saMsqaa ko maombar bana gae qao.saaiva~I BaI kI<a-na pr 
calaI jaatI qaI. daonaao kI AcCI jaana phcaana hao ga[- qaI.saMQyaa samaya saba saOr kao BaI jaato.daonaao 
Apnao va<a-maana sao A%yaMt saMtuYT va p`sanna qao.va<a-maana pirisqaityaaoM kao doKto hue ]naka dRiYTkaoNa Apnao 
Aaja kao BarpUr jaInao maoM ivaSvaasa rKta qaa.daonaao kao baccaaoM ko ibanaa rhnao ka malaala r<aI Bar BaI nahIM 
qaa. 
 baD,o baoTo iSavama\ nao faona pr maaÐ– iptajaI kao batayaa ik ]nakI bahU saavaI ]mmaId sao hO.saunato hI 
daonaao kI ]mmaIdaoM kao klpnaa ko pMK laga gae.ABaI tao daonaao nae Gar kao jaI Bar ko sajaa BaI nahI Mpae 
qao ik Amaoirka jaanao kI tOyyaarI haonao lagaI.daonaao vaIja,a lagavaanao idllaI gae.[sa ]ma` maoM ]nhoM AasaanaI sao 
dsa saala ka vaIja,a imala gayaa.CaoTa baoTa SaSaaMk va bahU Sauica nao BaI ]%saah sao ApnaI SaaipMga kI ilasT 
BaI BaojaI.daonaao kI SaaipMga va Da^@TrI jaaÐca maoM samaya Baaganao lagaa.nae caSmaoM banavaae ¸ daÐtaoM ka caOk –
Ap krvaayaa.ZoraoM dvaa[yaaÐ evama\ maoiDkla [nSyaaoronsa BaI krvaa[-.ZlatI ]ma` maoM naa jaanao kba kaOna saI 
ibamaarI Aakr galao pD, jaae.Amaoirka maoM sabasao maÐhgaa – Da^@TrI [laaja hI hO.baoTaoM nao ]nhoM AcCo sao 
samaJaa idyaa qaa.Apnao irStodaraoM va nae ima~aoM sao SauBa – kamanaaeM baTaorkr evama\ Gar maoM ek caaOkIdar 
rKkr vao calao gae.maaÐ–iptajaI ko phuÐcanao sao iSavama\ va saavaI maoM maanaao Aa%maivaSvaasa Aa gayaa.prdosa maoM 
ApnaaoM ko haonao sao bahut sahara haota hO.vahaÐ naaOkr nahIM haoto¸ saao Gar ka saara kama maaÐ– iptajaI nao 
Apnao ijammao lao ilayaa.inayat itiqa pr saavaI nao ek caaÐd saI ¸svasqa va saundr baoTI kao janma 
idyaa.iDlaIvarI naa^ma-la qaI.proSaanaI kI kao[- baat nahIM qaI. 
 SaSaaMk va Sauica BaI dsa idnaao ko ilae vahIM phuÐca gae.nanhI naInaa kao doKkr saba p`sannata sao 
JaUma ]zo.phlaI baar nae naama – –mamaI–papa¸dada– dadI¸ caacaa– caacaI baaolakr saba Apnaa gaaOrva baZ,anao 
lagao.hlauAa¸ pMjaIrI ¸baosana ko laD\DU sao mauÐh maIzo hue.saaiva~I kao eosao samaya maoM Baart yaad Aa rha 
qaa.vahaÐ naInaa kao doKnao Aanao caalaaoM ka taÐta baÐQa jaanaa qaa.yahaÐ tao iSavama\ ko iganao caunao daost hI qao 
prIicat – jaao Aae qao.SaSaaMk va Sauica ko Ait Aaga`h krnao sao savaa mahInaa haonao pr ]nako pasa jaanao 
ka p`aogaa`ma bana gayaa.saavaI kao kama sao tIna mahInao kI CuT\TI qaI.]sao BaI yah zIk lagaa.SaSaaMk va 
Sauica nao ]nhoM Gaumaayaa ifrayaa AaOr Saa^ipgaM krvaa[-.Aba vao BaI Apnaa pirvaar baZ,aeM ¸eosaI ihdayatoM dokr 
vaao daonaao saavaI ko kama pr jaanao ko phlao naInaa kao saÐBaalanao vahaÐ phuÐca gae. nanhI naInaa [tnao laaD, sao 
pla rhI qaI ik kBaI raotI nahIM qaI.dada– dadI ]sa pr jaana iCD,kto qao.saaZ,o paÐca mahInao kI naInaa 
qaaoD,a – qaaoD,a baOznao laga ga[- qaI.kmalanaaqa AaOr sauima~a ka vaIja,a samaaPt hao calaa qaa¸vao baohd ]dasa 
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mana sao vaaipsa laaOTo.Aba saavaI kI maaÐ Aa rhI qaI saao ]sao saÐBaalanao kI icMata tao nahIM qaI Alaba<aa 
]naka mana naInaa maoM ATka qaa.paotI ka caohra ]nakI AaÐKaoM ko samaxa sao hTta hI nahIM qaa.KoOr ¸Baart 
phuÐcakr ifr nae isaro sao gaRhsqaI kI Sau$Aat hu[-.QaIro– QaIro vao daonaao puranao ZaÐcao maoM Zlanao lagao ik 
tBaI SaSaaMk ka faona Aayaa ik Aba Sauica K,bar saunaaegaI.daonaao nao KuSaI sao [-Svar ka Qanyavaad 
ikyaa.}prvaalaa jaba dota hO—CPpr faD,kr dota hO.yahI tao ]nakI caah qaI.saaiva~I faona pr hI 
Sauica kao saba samaJaanao lagaI.ifr Amaoirka kI tOyyaarI Sau$– – –ifr saba kuC baMd.saaiva~I [tnao lambao 
safr sao GabaratI qaI.]sakI pIz maoM dd- hao jaata qaa.prntu eosao maaOko pr jaanaa tao qaa hI. 
 saaiva~I kI daonaao bahuAaoM nao baccao ka ilaMga TosT nahIM krvaayaa qaa.Sauica nao caaÐd sao baoTo kao janma 
idyaa.iDlaIvarI naa^ma-la qaI. ‘vaOBava’ SaSaaMk ka hI $p qaa ekdma.iSavama\ saavaI BaI naInaa kao laokr 
vahIM Aa gae qao.Aba tao saaiva~I iSaSau– palana maoM parMgat hao caukI qaI.naInaa ko janma ko samaya sao hI 
]sanao Amaoirkna taOr– trIko Apnaa ilae qao.paota pOda haonao pr ]saka mana caaha ik Gar maoM Zaola bajao¸ 
naaca – gaanaa hao.laoikna yah saba tao Baart maoM hI saMBava qaa.’vahaÐ jaakr saba kuC kroMgaoÂ Baaga-va saahba 
nao ]sao tsallaI dI.laD\DU BaI baaÐTogaoM¸ ABaI tao iKlaaAao Apnao baosana ko laD\DU.’]naka GaraOMda baccaaoM kI 
iklakairyaaoM sao Bar ]za qaa.baohd p`sanna qao saBaI.AatI idvaalaI kao saba Baart maoM [k{o idvaalaI 
manaaeMgao¸ yahI tya huAa.daonaao baoTaoM ko pasa baarI– baarI samaya ibatakr vao CÁ mahInao haoto – haoto Baart 
laaOT Aae qao. 
 idvaalaI ko pva- pr Baaga-va saahba nao Apnao paota va paotI ka jaSna idvaalaI ko saaqa hI 
manaayaa.saba irStodaraoM va daostaoM kao nyaaOta gayaa.KUba QaUma–Qaama hu[-̧  naaca– gaanaa BaI huAa¸ saaqa hI 
Kusaro BaI naacao.saba KuSa qao.saiva~I nao pit sao khkr bahuAaoM kao baiZ,yaa gahnao va kpD,o banavaakr 
ide.bahueM maayako ga[-M AaOr baoTo jaldI vaaipsa calao gae.Sauica tao saasa kao saaqa laokr Amaoirka ga[- 
jabaik Baaga-va saahba ek mahInao baad saba kuC saÐBaalakr ]nako pasa phuÐcao.Aba tao yah Aalama qaa ik  
daonaao bahuAaoM kao maaÐ– iptajaI kI hr samaya AavaSyakta rhtI qaI.baobaIsaITr Gar Aae yaa ]sako pasa 
baccao kao CaoD,a jaae.vaao p`it GaMTo ko ihsaaba sao pOsao laotI hOM va sarkarI taOr sao rijasT-D haotI hOM.baccao 
ko Kanao– pInao¸ saulaanao¸ saaf krnao Aaid ka pUra Qyaana rKtI hOM.naaOkrI krnao vaalaI maihlaaAaoM kao 
majabaUrI maoM ]nhoM kafI pOsaa donaa pD,ta hO.Apnao Gar sao kao[- Aakr saaqa rho AaOr baccaa saÐBaalao taao 
bahut caOna ¸ maanaisak Saaint va sasta tao pD,ta hI hO.baujau-ga maata– ipta kI ivadoSaaoM maoM bahut maaÐga rhtI 
hO.ifr vaao Apnao baccaaoM kI Pyaar sao saovaa BaI krto hOM— ]nhoM garmaa garma Kanaa iKlaakr va ]nako Gar 
ka kama Apnaa samaJakrko.maaoh ko fMdo maoM fÐsao dada–dadI yaa naanaa– naanaI kao Apnao paotaoM– daohtaoM ko 
saaqa rhnaa hma BaartIyaaoM kI tao kmajaaorI BaI hO. ‘maUla sao byaaja Pyaara haota hO’—yah Aama dRiYTkaoNa 
hO.saaiva~I AaOr Baaga-va saahba BaI tao [saI ima+I ko banao qao. 
 ek saala ko BaItr hI Sauica nao ek AaOr pu~ kao janma idyaa.dao paoto doKkr saaiva~I maoM ifr 
sao ihmmat jaaga ]zI.p`%yaok CÁ mahInao ko BaItr ]na daonaao kao Baart vaaipsa jaanaa haota qaa.ABaI vahaÐ 
phuÐcakr vaao qakavaT BaI nahIM ]tar pato qao ik baoTaoM ko faona bajanao lagato qao¸ ik Aba Aa jaaAao.baccao 
Aapko ilae ]dasa hao rho hOM.AaOr baccaaoM ko maaoh sao vaSaIBaUt vao punaÁ [tnaa lambaa safr tya krko vahaÐ 
phuÐca jaato qao.]nakI iksmat pr saBaI ima~ evama\ sambaMQaI BaItr hI BaItr jalana krto qao. 
 ]sako Agalao vaYa- naInaa ko BaI Baa[- pOda huAa.naInaa AaOr namana² iSavama\ AaOr SaSaaMk daonaao ko hI 
dao –dao baccao.pirvaar pUNa- hao gae qao.baccaaoM kaoo Akolao CaoD, nahIM sakto qao.SaSaaMk nao iSavama\ kao faona 
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ikyaa ik vaOBava baImaar hO¸ maaÐ kao Baoja dao.iSavama\ nao maaOko kI naja,akt kao samaJato hue maaÐ sao kha ik 
iptajaI kao hmaaro pasa rhnao doMM Aap calaI jaaeM.maaÐ pla Bar ko ilae caaOMk ga[- ik iptaajaI kao baccao 
saÐBaalanaa kOsao Aaegaa.Baaga-va saahba baaolao ¸ “dUQa kI baaotla iplaa doMgao namana kao ¸hma pUra Qyaana rK 
laoMgao.”baccaaoM kI saovaa maoM daonaao jauda hao gae.saaiva~I kao paoto sao maaoh tao bahut hao gayaa qaa¸ laoikna pit 
kao kama krnaa pD,ogaa—yah baat ]sako galao nahIM ]tr rhI qaI.saarI ]ma` bahut baD,o Afsar qao.]nhoM  
kovala saovaa krvaanao kI Aadt qaI.pICo sao saavaI nao zIk sao Kanao kao na pUCa yaa kBaI kuC gaussao maoM kh 
idyaa tao ]nakao kOsaa lagaogaa— yah saaoca saaocakr saaiva~I ka mana baocaOna rhnao lagaa qaa.Agalao tIna 
mahInao daonaao Alaga– Alaga hI rhoÂ @yaaoMik vaOBava ko baad SaOSava BaI baImaar pD, gayaa qaa.Sauica Aba AaOr 
Cu+I nahIM lao saktI qaI.saaiva~I baccaaoM kao bahut Pyaar sao saÐBaalatI va saara Gar doKtI qaI.maaÐjaI ko 
rhnao sao Sauica inaiScaMt qaI.Sauica kI ApnaI maaÐ bahut baImaar rhtI qaI¸ vaao ]nhoM kBaI BaI baulaa nahIM pa[-. 
 [Qar saaiva~I AaOr Baaga-va saahba ka baccaaoM ko p`it maaoh p`gaaZ, haota jaa rha qaa.majabaUrI maoM 
]nhoM COÁ mahInao baad Baart vaaipsa jaanaa tao haota qaa¸ laoikna vahaÐ ]naka mana kdaip nahIM lagata 
qaa.yah p`oma kI Qaara sadOva Aagao hI baZ,tI hO.ivavaah haoto hI ipClao irStaoM ka mah%va GaTnao lagata 
hO.AaOlad ko Aa jaaanao sao mana ]namaoM rma jaata hO¸ yahI jaIvana ka Ëma hO. 
 dada dadI baccaaoM kao AMga`ojaI maoM ihndI imalaakr khainayaaÐ saunaato qao¸ ijanhoM saunakr baccao ]nako 
dIvaanao banao rhto qao.]nako Baart jaanao pr ]nhoM faona krto qao ik jaldI Aa jaaAao.dada– dadI KuSaI 
sao fUlao nahIM samaato qao.vao Apnao phcaana vaalaaoM maoM baccaaoM kI baatoM saunaato va gava- sao batato qao ik ]nako 
paoto – paotI ]nako ibanaa nahIM rhto hOM.nasa-rI skUla tk tao ]nakao Baart sao jaldI baulaayaa jaata rha 
.ipClao Aaz saalaaoM sao yahI Ëma cala rha qaa.]nhoM ek mahInao maoM hI vaaipsa baulaanao ko faona Aa jaato 
qao.baccaaoM  kI idnacayaa- Aba saOT hao ga[- qaI.saubah Aa^ifsa jaato hue maamaa papa CaoD, doto qao¸ vaapsaImaoM 
lao Aato qao.]Qar saaiva~I AaOr Baaga-va saahba ka mana Aba Apnao baccaaoM ko Alaavaa AaOr khIM nahIM 
iTkta qaa.saaiva~I pIz –dd- ko karNa Aba lambaa cala nahIM patI qaI.vah vhIla –caoyar pr jahaja 
tk AatI qaI.[sa bauZ,apo maoM Aba [na daonaao kao BaI baoTaoM kI AavaSyakta qaI¸ saharo ko ilae.Abaik jaao  
vao Baart Aae tao ]nhoM mahsaUsa huAa ik ]nhoM baulaanao ka Aaga`h iksaI nao nahIM ikyaa.faona pr yahI khto 
ik Apnaa [laaja zIk sao kraAao.AcCo Da^@Tr kao idKaAao.tibayat ka Qyaana rKao.[Qar yah 
Aalama qaa ik saaiva~I AaOr Baaga-va saahba nao kmaro maoM Apnao caaraoM Aaor baccaaoM kI faoTaosa lagaa rKI 
qaIM.daonaao ]nasao hI baatoM krto va mana ]dasa krko baOzo rhto.saaiva~I nao tao mana kao raoga hI lagaa ilayaa 
qaa.AaOrtoM svaBaava sao hI AiQak Baavauk haotI hOM.]sao iksaI sao BaI imalanaa AcCa nahIM lagata qaa.BaItr 
hI BaItr ]sao yah pID,a Kae jaa rhI qaI ik ijana baccaaoM ko ilae ]na daonaao nao bauZ,apo maoM idna – rat ek 
kr idyaa qaaÁ Aaja vaao ]nako bauZ,apo sao knnaI kaT kr baOzo hOM.[sa AaGaat kao sahnaa ]sakao BaarI pD, 
rha qaa.vahIM vaao jaba ek dUsaro kao doKto tao saaqa rhnao va ibaCaoh na donao kI baat saaocakr mauskura 
pD,to qao.daonaao Dala ko pko fla qao kba , , , , ,Æ Aagao vaao saaoca nahIM pato qao.maaOsama kI trh jaIvana ko 
BaI iktnao badlato rMga hOM.]na rMgaaoM kI ibasaat maoM kaOna sao rMga gahro caZ,to hOM— yahI tao jaIvana kI 
ksaaOTI hO. 
              vaInaa ivaja ‘]idt’ 

 
 


